
6+ 

 Каждый китаец может объяс-

нить,  что такое праздник Новый 

год по-восточному и рассказать обо 

всех его приметах и традициях, ко-

торые соблюдаются с древности. 

Одной из традиций восточного Но-

вого года является присваивание 

каждому году одного из 12 живот-

ных, которых они стараются задаб-

ривать.  Кроме этого некоторые на-

роды, такие как казахский, киргиз-

ский, таджикский празднуют свой 

Новый год, и называется он Нау-

рыз, который наступает 21 или 22 

марта. Он отмечается массово с на-

циональными блюдами и олицетво-

ряет приход весны. 
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 Новый год — это праздник, кото-

рый отмечается многими народами со-

гласно   принятому календарю, и насту-

пает он в ночь с 31 декабря по 1 января. 

Однако сейчас уже не все знают, что та-

кое Новый год и откуда взялся этот 

праздник. 
 

 

 Также у каждого народа была собст-

венная дата, когда отмечался Новый год. Но 

начало года с 1 января установил в 46 году 

до н. э. римский правитель Юлий Цезарь, и 

посвятил его  богу всех начал Янусу.   

 В России этот праздник сначала отме-

чался 1 марта, но после сбора в Москве в 

1348 году его стали отмечать 1 сентября по 

византийской системе летоисчисления.  

Но Царь Петр I, старавшийся европеизиро-

вать страну, в 1699 году приказал  начинать 

год с 1 января. Большинство стран земного 

шара отмечает Новый год именно 1 января. 

Но некоторые страны отмечают его по лун-

ному календарю. Так китайский Новый год 

приурочен к зимнему новолунию и соглас-

но григорианскому календарю он отмечает-

ся между 21 января и 21 февраля. Но в свя-

зи с тем, что традиционный календарь дос-

таточно редко используется, государство 

сначала празднует Новый год  вместе со 

всем миром 1 января, а затем и свой тради-

ционный.  

  

Что такое «Новый год», 

Два волшебных слова? 

И уже готов ответ: 

Это – хвойный запах, 

Серебристый лунный свет 

На еловых лапах, 

Невесомые шары 

С сахарной обсыпкой 

И мерцанье мишуры 

В полудреме зыбкой. 

Это – яблочный пирог 

И подарков груда, 

Это – сказочный порог, 

За которым – чудо. 

                                Е.Явецкая 

Традиция праздновать Новый год берет 

свое начало с Месопотамии с 3 в. до н. э.  

Также этот праздник с древности отмечался 

египтянами, римлянами, евреями. Как пра-

вило, почти всегда празднование сопровож-

далось ритуально-магическими обрядами, 

отголоски которых дошли и до нас.  


